Материал к классному часу «Истрия Олимпийских игр».
            (1 слайд –название работы )
                                                (2слайд)
Для России эта тема очень актуальна, так как идет подготовка к играм 2014 года, которые будут проводиться в Сочи. Наша страна впервые будет принимать у себя «белую» Олимпиаду. 
(3 слайд   ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР)
[image: image1]Нет ничего благороднее солнца,
дающего столько света и тепла. Так
и люди прославляют те состязания,
величественнее которых нет ничего, - Олимпийские игры.” 
Эти слова древнегреческого поэта Пиндара, написанные два тысячелетия назад, не забыты по сей день. Не забыты потому, что Олимпийские состязания, проводившиеся на заре цивилизации, продолжают жить в памяти человечества.
Нет числа мифам – один прекраснее другого! – о возникновении Олимпийских игр. Установлено с очевидной бесспорностью одно: первая известная нам Олимпиада с древности проходила в 776 г. до нашей эры. 
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(4слайд)
Олимпийские игры были одним из наиболее почитаемых общественных празднеств древней Греции (Эллады), а позднее и всего античного мира. По греческим сказаниям, основателем Олимпийских игр был сказочный герой Геракл. 
Олимпийские игры стали событием общенациональным, объединившим всю Грецию
(5слайд  МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  ДРЕВНИХ  ОЛИМПИЙСКИХ ИГР)
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         Олимпийские игры проводились в 
«священном» для древних греков округе Альтис, который назывался  также Олимпия. Гордостью всей Олимпии была 
статуя Зевса, находящаяся в храме Зевса Олимпийского
 Известно, что маленькие 
государства постоянно воевали друг с другом. Разорялись 
города, гибли плоды человеческого труда. Стремление людей к миру было заложено в идее олимпиад.  Только во время Игр Олимпия принадлежала людям, в обычное же время это был город, посвященный богам. Здесь жили только священники, хранители захоронений и различных сокровищ.
(6 слайд)
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          Всякие военные действия, где бы они ни происходили, немедленно прекращались.  На центральном стадионе города – столицы Олимпиады, зажигался Олимпийский огонь.
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                   (7 слайд  АНТИЧНЫЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ )
Первые тринадцать Игр состояли только из одного вида состязаний — бега на один стадий, что должно было соответ[image: image6.png]


ствовать по длине шестистам ступням жреца Зевса. По преданию, это расстояние в Олимпии отмерял сам Геракл, и равнялось оно 192 метрам 27 сантиметрам. Так возникло и хорошо знакомое всем слово «стадион». 
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(8 слайд )
Со временем в олимпийские соревнования были включены новые виды спорта — метание диска, копья, борьба, кулачный бой, бег с оружием и гонки на колесницах, запряженных четверками лошадей. 
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(9 слайд)
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Древнегреческие атлеты соревновались голыми. От слова "голый" ("гимнос") происходит слово "гимнастика". Обнаженное тело не считалось чем-то стыдным - наоборот, оно показывало, как упорно спортсмен тренировался. Стыдным было иметь неспортивное, нетренированное тело. Женщинам запрещалось не то что участвовать, но и наблюдать за ходом Игр.
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(10 слайд)

В те далекие времена на Олимпиадах выявлялся лишь победитель в отдельных видах соревнований – Олимпионик. 
      Сам Геракл принял участие в состязаниях по бегу на одну стадию и в память о своей победе посадил на берегу реки Алфей куст оливы, ветками которой награждались потом Олимпийские чемпионы.

          (11 слайд)[image: image10.jpg]



   394 г. н. э. Римский император Феодосий 1 издал указ, запрещающий дальнейшее проведение Олимпийских игр. Император принял христианство и решил искоренить игры, прославляющие языческих богов. И полторы тысячи лет игры не проводились.  На пятнадцать столетий Олимпия вообще как бы исчезла с лица земли. И всё же Олимпийские игры яркой звездой горели в памяти человечества. Свет этой звезды прошел сквозь века и вспыхнул с новой силой.
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          (12 слайд)

(ИСТОРИЯ ВОЗРОЖДЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР)
 Формирование Олимпийских игр современности обязано своим возрождением французскому общественному деятелю, педагогу, историку Пьеру Де Кубертену. Именно призыв Пьера Де Кубертена: “Нужно сделать спорт интернациональным, нужно возродить Олимпийские игры! ”, нашел должный отклик во многих странах. 
 (13 слайд)

23 июня 1894 г. в Париже в Большом зале Сорбонны собралась комиссия по возрождению Олимпийских игр. 
Новая история Олимпийских игр начинается с 1894 г., когда в Париже состоялся Международный спортивный конгресс. На нем были представлены 34 страны (в том числе и Россия). Конгресс принял решение возродить Олимпийские игры и первые игры провести в Греции. Они открылись 5 апреля 1896 г. в Афинах. С тех пор Олимпийские игры нового времени проводятся каждые 4 года. Из-за войн они не состоялись только в 1916, 1940 и 1944 гг.
  (14 слайд)

( СИМВОЛИКА И ТРАДИЦИИ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР _ 
Каков же он, современный олимпийский символ?
      Да ведь его знает всякий: пять переплетенных колец. 
Пять колец, пять кругов - знак пяти материков.
Знак, который означает - то, что спорт, как общий друг,
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Все народы приглашает в свой всемирный, мирный круг.

    Синий Европа


   Черный Африка
   Красный Америка



   Желтый Азия


   Зеленый  Австралия
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(15слайд) 
 Олимпийское движение имеет свои эмблему и флаг, утвержденные МОК по предложению Кубертена в 1913.
Эмблема — олимпийские кольца. 
Девиз —  быстрее, выше, сильнее. 
Флаг — белое полотнище с олимпийскими кольцами, с 1920 
поднимается на всех Играх
               (16слайд)Традиционные ритуалы Олимпийских  Игр:

Зажжение олимпийского огня на церемонии открытия.
 (огонь зажигается от солнечных лучей в Олимпии и доставляется факельной эстафетой спортсменов в город-организатор Игр); 

произнесение одним из выдающихся спортсменов страны, в которой происходит Олимпиада, олимпийской клятвы от имени всех участников игр; 

                                              (17слайд)
произнесение от имени судей клятвы о     беспристрастном судействе; 

вручение победителям и призёрам соревнований медалей; 

поднятие государственного флага и исполнение национального гимна в честь победителей.

                           (18слайд)    Олимпийские талисманы
        Есть в проведении Олимпийских игр и традиция трогательная, добрая, чуть смешная. Спортсмены и болельщики слегка суеверны. Они - полушутя, полусерьезно - верят в разные приметы, носят при себе талисманы, чтобы приносить счастье любому олимпийцу, любому болельщику. Талисманом объявляли какого-нибудь хорошего зверя, как бы «хозяина» той страны, где проходила Олимпиада. 
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          Когда объявили конкурс на создание талисмана Олимпийских игр в Москве, многие известные художники приняли в нем участие. Лучшим предложением был признан симпатичный медведь Миша, нарисованный московским художником Виктором Александровичем Чижовым. Миша – талисман пользовался в СССР, да и во всём мире, невероятным успехом. Это была настоящая победа российского художника.
(19слайд)
    С древних лет олимпийские игры были главным спортивным событием всех времен и народов. В дни проведения олимпиад на всей земле воцарялось согласие и примирение. За много веков олимпийское движение преодолело много препятствий, забвение и отчуждение. Но несмотря ни на что олимпийские игры живы и по сей день. В наши дни олимпиады одно из крупнейших событий в мире. Игры оснащены по последнему слову техники
(20слайд)
 Благодаря средствам массовой информации не осталось ни одного человека в цивилизованном мире, который не знал– бы ,что такое олимпиада или не видел бы соревнования по телевизору.
   Страны и города, принимающие Олимпиаду, определяются МОК заранее. XXII зимние Олимпийские игры и XI Паралимпийские игры 2014 года в Сочи станут первыми зимними Играми в истории России
     За последние годы олимпийское движение приобрело огромные масштабы, и столицы Игр на время их проведения становятся столицами мира. Спорт играет все большую роль в жизни людей.
                                                                                Лалетин Павел 

                                                                            ученик 3 «А» класса

                                                                            средней школы №15.

                                                                        Сажаева Любовь Леонидовна

                                                                          классный руководитель.
PAGE  
4

[image: image15.jpg]


